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Sygefonden

for praktiserende
speciallaeger



Som praktiserende specialleege med ydernummer
er du automatisk deekket af Sygefonden.

Du kan fa gkonomisk hjaelp fra Sygefonden, hvis du
ikke kan arbejde, fordi:

@ du bliver syg

® du skal veere foreelder

@ du far brug for plejeorlov

@ du dor (sikring af dine efterladte)

Sygefonden er til for dig, sa husk at bruge os.
Husk at sege om hjaelp sa hurtigt som muligt.
Sygefonden har samme tidsfrister som dem der

anvendes, nar der afregnes til regionen.

Fortzel dine nsermeste om Sygefonden, sa de
ved, at vi kan hjeelpe, hvis behovet opstar.



Fa hjaelp hvis du bliver syg

Hvis du ikke kan arbejde pa grund af sygdom og har veeret
syg i mere end fem fulde hverdage i treek (karensperioden),
kan du fa refusion fra Sygefonden for tabt omsaetning.

| udgangspunktet kan du fa hjeelp i op til 120 hverdage.
Er du syg i leengere tid kan du ansege om yderligere refusion
fra Sygefonden i op til 240 hverdage.

Du kan ogsa veere delvis sygemeldt, typisk i forlaengelse af
en fuldtids fraveersperiode.

Skal du til kontrol som opfelgning pa din sygdom, kan du ogsa
fa refusion for fraveer.

Se aktuelle udbetalingsbestemmelser og refusionssatser pa
sygefonden.dk.



Sadan soger du refusion

Fraveersregistrering og anmodning om refusion sker pa minside.laeger.dk.
Det gores bedst pa pc, men er ogsa muligt pa mobile enheder.

Du skal registrere fraveer og anmode om refusion senest den
10. i den efterfelgende maned. Dette geres hver maned frem til
raskmelding.

Husk altid at vedheefte omsaetningsdokumentation fra dit leege-
system for de fraveersdage, du far refusion for. Tag f.eks. et skeermprint,
hvis du ikke kan printe en nul-omsaetning.

Husk ogsa at du skal skrive i praksisdeklarationen pa sundhed.dk,
hvis praksis er lukket pga. sygdom. Hvis du er syg i mere end tre
maneder, skal du give besked til det regionale samarbejdsudvalg
via regionens praksisafdeling. @jenleeger og ere-naese-halslaeger
skal give besked efter to ugers sygdom.

Kan du ikke selv anmode om refusion pa grund af din sygdom,
anbefaler vi, at din sekretaer eller dine nsermeste parerende kontakter

Sygefonden, sa vi kan radgive om, hvordan der kan s@ges refusion.

Skriv til sygefonden@dadl.dk eller ring 35 44 84 29.



Sa meget far du i sygehjeelp

Sygehjeelpen beregnes pa baggrund af din bruttosygesikrings-
omsaetning det foregdende ar.

Delvis sygehjeelp udger differencen mellem den sygehjeelp, du
er berettiget til ved fuld sygehjeelp, og den omsaetning klinikken
genererer i den delvise fraveersperiode.

Har du lige faet nyt ydernummer, vil beregningsgrundlaget vaere
indtaegten i de forudgdende kalendermaneder omregnet til fuldt
kalenderar.

Deler du ydernummer med andre speciallaeger, beregnes pa
grundlag af din ejerandel.

Hvis du tildeles et ekstra ydernummer, vil beregningsgrundlaget
for dette ekstra ydernummer veere din egen faktiske omsaetning.

Sygehjeelpen udbetales til NemKonto tilherende klinikkens
CVR-nummer og er til radighed senest sidste bankdag i efter-

folgende maned.

Se de aktuelle refusionssatser pa sygefonden.dk.



Skal du have barn

Som mor kan du fa refusion i op til 8 uger (40 hverdage) fer det skennede
fodselstidspunkt og i 24 uger (120 hverdage) efter fedslen.

Som far kan du fa refusion i op til 6 uger (30 hverdage). Faedreorlov kan
holdes frit indenfor barnets forste 52 uger.

Adoption sidestilles med barsels-/feedreorlov, dog ydes der ikke stotte for-
ud for barnets modtagelse. Feedreorloven skal afholdes indenfor de forste
52 uger efter barnets modtagelse.

Beregning og refusion samt anmeldelsesfrister er de samme som ved
sygdom. Der er ingen karensperiode.



Plejeorlov

Du kan i nogle tilfeelde fa
midlertidig sygehjeelp ved
orlov fra praksis til pleje af
alvorligt syge, naertstdende
familiemedlemmer (segte-
feelle eller hjemmeboende
bern under 21 ar).

Sikre din efterladte

Degr du, mens du fortsat har ydernummer,
er boet berettiget til en dedsfaldsydelse.

Er der bern (ogsa adoptiv- og stedbern) under
21 ar udbetales en berneydelse (engangs-
belgb).

Fra du fylder 72 ar, vil dedsfaldsydelsen blive

reduceret med et belgb svarende til 1 maneds
sygehjaelp om aret, sa ret til dedsfaldsydelse

bortfalder, nar du fylder 75 ar.

Se aktuelle udbetalingsbestemmelser og
satser pa sygefonden.dk.



Det hjeelper Sygefonden ogsa med:

©® Orientering om bl.a. overenskomstens muligheder for
vikar ved fravaer, muligheder for delvis sygemelding o.lign.

® Sparring med sygefondens erhvervspsykolog om blandt
andet sygdom, stress, ledelse og personaleudfordringer.

Andre hjeelpemuligheder:

® Foreningen af Specialleegers sekretariat,
FAPS.dk, 35 44 84 08.

® Laegernes Pension og Bank,
Ipb.dk, 3312 21 41.

® Lageforeningens socialradgiver,
laeger.dk/socialraadgiver, 35 44 82 13.

Fa mere at vide

Besgg sygefonden.dk

Skriv til sygefonden@dadl.dk
Ring 35448429



