
Ydelse 2635 Opstart og skift af DMARD-behandling 

Ny/eksisterende Ny tillægsydelse 

Målgruppe/ 
indikation 

Patienter med kroniske inflammatoriske gigtsygdomme, som opstarter i eller 
skifter DMARD-behandling eller tillægges nyt DMARD-præparat.  

Undersøgelse/ 
behandling 

Anamneseoptagelsen fokuserer på komorbiditet og medicininteraktioner.  
Undersøgelsen afdækker, om der er objektive tegn på komorbiditet, herunder 
specielt lever-, lunge- og nyresygdom samt betydende kognitive deficitter.  

Ved opstart af DMARD-behandling informeres patienten om 
kontrolforanstaltninger herunder krav om regelmæssige blodprøver samt 
konsekvenser af manglende blodprøveundersøgelser. 

Der gives information om medicinsk behandling (DMARD), om dens effekt og 
mulige bivirkninger, om nødvendige forundersøgelser, herunder blodprøver og 
røntgenundersøgelser, samt DEXA-skanning. Der informeres om 
osteoporoseprofylakse. For alle parametre informeres om de nødvendige 
opfølgende kontroller. 
 

Særlige forhold Ydelsen kan anvendes én gang ved opstart af DMARD-behandling og derefter én 
gang pr. skift i DMARD-behandling. 

Kan ikke anvendes ved almindelig dosisøgning af allerede ordineret præparat. 

Kan maksimalt anvendes 4 gange pr. forløb. 

Kan kun anvendes med ydelse 0131 – senere konsultation – inflammatorisk 
forløb. 

Apparatur 
 

Uddannelsesbehov 
 

Klinikpersonale 
 

Utensilier 
 

Kvalitetssikring Patienter med inflammatorisk gigtsygdom rapporteres til DANBIO databasen, i 
henhold til gældende indberetningsforpligtigelse fra Sundhedsdatastyrelsen i 
forbindelse med deres godkendelse af databasen DANBIO.  

Behandlingen udføres i overensstemmelse med de til enhver tid gældende 
guidelines fra Dansk Reumatologisk Selskab (www.danskreumatologi.dk). 

Patientinformation Relevant mundtlig og eventuelt skriftlig information. 

 


