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Aftale om Almen Praksis’ tilmelding af nydiagnosticerede type 2-diabetes mellitus patienter til
Dansk Center for strategisk forskning i type 2-diabetes i Region Hovedstaden
(DD2)

1. Formal og sundhedspolitisk perspektiv
Formalet med aftalen er at etablere et samarbejde mellem almen praksis i Region Hovedstaden, Region Ho-
vedstaden samt Dansk Center for strategisk forskning i type 2-diabetes (herefter DD2).

Samarbejdet sker med henblik pé at optimere individualiseret diagnosticering og behandling af nyopdaget
type 2-diabetes via en koordineret indsats.

Det er saledes intentionen med aftalen, at flest mulige nydiagnosticerede type 2-diabetespatienter indrulle-
res for at skaffe det bedst mulige grundlag for det videre arbejde i DD2.

Der henvises til yderligere information pa www.dd2.nu.

2. Afgreensning og aftaletype
Indrullering af nydiagnosticerede patienter med type 2-diabetes til DD2 er frivillig for den praktiserende
lege. Neervaerende aftale beskriver honoreringen ved forskellige modeller for indrullering og geelder for alle
praktiserende laeger i Region Hovedstaden.

2.1 Opgaver for almen praksis samt honorarer
Der er fire modeller:

1. Komplet indrullering: patientinformation/-samtykke, udfyldelse af registreringsskema, blodprgve-
tagning, centrifugering og afpipettering i eget laboratorium og prgveforsendelse.

2. Henvisning af patient til ambulatorier med henblik pa indrullering.

3. Delvis indrullering: patientinformation/-samtykke, udfyldelse af registreringsskema, blodprgve-
tagning i eget laboratorium og forsendelse af blodprgve via transportordning.

4. Delvis indrullering: patientinformation/-samtykke, udfyldelse af registreringsskema. Patienten
henvises til laboratorium medhenblik pa blodprgvetagning og forsendelse heraf.

Praksis kan deltage i den af de fire modeller, der passer bedst for den enkelte praksis. Den enkelte praksis
tilmelder sig séledes pa baggrund af informationsbrev fra DD2 til praksis. Ved tilmelding tilkendegiver den
enkelte praksis, hvilken model man @nsker at benytte.

Praksis kan i Ipbet af perioden meddele DD2, at man skifter model, hvis det gnskes.

Alle honorarerne i aftalen reguleres pd samme made som gvrige ydelseshonorarer i henhold til Overens-
komst om almen praksis.

Ydelserne indgdr ikke i den pkonomiske ramme for almen praksis, som beskrevet i bilag 4 i Overenskomst
for almen praksis, @konomiprotokollat af 14. september 2017, ligesom de ikke indgar i opg@relsen i hen-
hold til overenskomstens § 88.



Model 1
Praksis informerer patienten om DD2, udfylder registreringsskema, sgrger for patientsamtykke, og praksis
tager blodprgver, centrifugerer, af pipetterer og sender materialet til DD2’s biobank.

Dette honoreres ved ydelsesnummer 4612 med 636,50 kr. svarende til 4/6 af PLO’s timetakst (954,75 kr. pr.
1. april 2020).

Praksis, der vil anvende denne model, forsynes af DD2 med prgvekit, frankerede forsendelsesmaterialer til
praksis, der har valgt model 1, ngdvendigt patientinformationsmateriale samt modtagerinformation om
patientindrullering og praeparering af blodprgver.

Model 2
Praksis informerer patienten om DD2 og sender derefter en elektronisk henvisning med blandt andet pa-
tienttelefonnummer til neermeste diabetesambulatorium, som samarbejder med DD2.

Ambulatoriet sgrger herefter for at indkalde patienten og for den naermere indrullering.

Dette honoreres ved ydelsesnummer 4614 med 159,12 kr. svarende til 1/6 af PLO’s timetakst, (954,75 kr.
pr. 1. april 2020).

Praksis, der vil anvende denne model, forsynes med ngdvendigt patientinformationsmateriale.

Model 3
Praksis informerer patienten om DD2, udfylder registreringsskema, s@rger for patientsamtykke samt tager
blodprgver, der via afhentningsordningen sendes til et laboratorium, som samarbejder med DD2.

Dette honoreres med ydelsesnummer 4615 med 403,71 kr. Denne ydelse er sammensat af 2/6 af PLO’s
timetakst (954,75 kr. pr. 1. april 2020) og med tillaeg svarende til tilleegsydelse 2101 pa kr. 49,84 pr. 1. april
2020 samt et belgb svarende til tilleegsydelse 2133 pa kr. 35,62 pr. 1. april 2020.

Praksis, der vil anvende denne ordning, forsynes af DD2 med prgvekit, pakkemateriale, ngdvendigt patient-
informationsmateriale og modtagerinformation om patientindrullering.

Model 4
Praksis informerer patienten om DD2, udfylder registreringsskema, sgrger for patientsamtykke og sender
patienten til laboratorium med henblik pa prgvetagning. Prgvetagningen ordineres via WebReq.

Dette honoreres ved ydelsesnummer 4613 med 318,25 kr. svarende til 2/6 af PLO’s timetakst, (954,75 kr.
pr. 1. april 2020).

Praksis, der vil anvende denne model, forsynes med ngdvendigt patientinformationsmateriale og modta-
gerinformation om patientindrullering.

3. Opgaver for Region Hovedstaden
Region Hovedstaden varetager administration af deltagende lzegers honorering og godtggrelse, idet regio-
nen aftaler gvrige forhold med DD2. DD2 har séledes ikke direkte gkonomisk mellemvaerende med de del-



tagende almene praksis, men afregner med regionen, nar denne fremsender faktura pa de udbetalte ydel-
ser. Denne aftale er under forudsaetning af at der indgas en sadan administrationsaftale mellem regionen
og DD2

4. Opgaver for DD2
DD2’s administration modtager tilmelding fra den enkelte praksis i forhold til, hvilken model den enkelte
praksis vil anvende, og dette sker pa baggrund af informationsbrev fra DD2.

DD2 informerer desuden en gang arligt om status og kan rejse evt. spgrgsmal om denne aftale over for par-
terne, med henblik pé en drgftelse af aftalens anvendelse i forhold til forventet indrullering af patienter.

Aftalen evalueres ved opsigelse eller ved udlgb.

5. Formidling
Der informeres om aftalen i alle relevante fora, f.eks. sundhed.dk, orienteringsmgder mv. Aftalen indarbej-
des ogsa i oversigt over godkendte lokalaftaler, der fremgar pa sundhed.dk.

6. Aftaleperiode
Aftalen geelder for perioden 1. oktober 2020 til 31. december 2022, medmindre vaesentlige @ndringer i
projektet medfgrer, at aftalen ma opsiges.

Ved udlgb kan aftalen forlaenges efter en eventuel genforhandling. Opsigelse kan ske med 3 mdneders var-
sel.
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