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Medlemsundersggelse af de praktiserende lae-
gers efteruddannelse

Sammenfatning

e De praktiserende leeger efteruddanner sig i stort omfang, saledes har 99
procent af leegerne gennemfgrt efteruddannelse det seneste ar.

e Kaursus er den foretrukne efteruddannelsesform. 91 procent af l&egerne an-
giver, at de har veret pa kursus det seneste ar.

e De praktiserende leeger efteruddanner sig i gennemsnit 9 dage om aret.

¢ Hovedgrunden til at l&egerne deltager i efteruddannelse er, at de vil vere
endnu bedre til deres arbejde og have den nyeste viden.

e De praktiserende leger leegger vaegt pa, at de ser et behov for at blive
bedre inden for et bestemt emne eller at emnet interesser dem, nar de val-
ger efteruddannelse. Kun i begrenset omfang er efteruddannelse begrun-
det med overenskomstmassige krav.

e PLO Efteruddannelses kursuskatalog er de praktiserende l&gers foretrukne
kilde til at sgge efter kurser og efteruddannelse.

e 83 procent af de praktiserende leger finder, at det kursusudbud, PLO Ef-
teruddannelse tilbyder, er enten meget dekkende eller dekkende

¢ Endelig forventer 89 procent af l&gerne at benytte det nye tilskudsberetti-
gede tilbud om efteruddannelse til deres praksispersonale

99 pct. af leegerne har deltaget i efteruddannelse

De praktiserende leger er et af de erhverv, hvor flest holder sig opdateret med ny
viden via efteruddannelse. Blandt undersggelsens deltagere angiver 99 procent af
legerne, at de har deltaget i en efteruddannelsesaktivitet det seneste ar'.

Mest populeart er kursusforlgb, som 9 ud af 10 l&ger har gennemfgrt i Igbet af det
seneste ar. 78 procent har deltaget i efteruddannelsesgrupper, 65 procent har gen-
nemfgrt uddannelsesaktiviteter afholdt i praksis, 64 procent har gennemfgrt selv-

studier, mens 59 procent har deltaget i aktiviteter i deres Legelaug.

! De lager, der ikke har angivet uddannelsesaktivitet det seneste &r har noteret, at de enten lige er stoppet eller er ved at
stoppe som praktiserende lege.
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De yngre praktiserende leger benytter i hgjere grad end de @gvrige grupper kursus
og efteruddannelsesgrupper, nar de efteruddanner sig. Alle deltagende laeger pa 50
ar eller derunder har varet pa kursus det seneste ar, mens 90 procent af leegerne pa
mellem 51 og 60 ar har vaeret det. I gruppen af leeger pa 61 ar eller derover har 73
pct. veeret pa kursus det seneste ar. Samme tendens ses for efteruddannelsesgrup-
per, hvor 90 pct. af leegerne under 40 ar har deltaget. Andelen der har deltaget fal-
der med alderen og 65 pct. af leegerne pa over 61 ar har deltaget i selvsamme.

Den modsatte tendens ses for kongresser og selvstudier. Her ses en stgrre andel
blandt l&gerne i de ®ldste aldersgrupper, der benytter sig af disse. Der er faerre
leeger blandt legerne pa under 40 ar, der deltager i aktiviteter i deres Legelaug
end for de gvrige aldersgrupper.

Der er en stgrre andel af de kvindelige leeger, der har varet pa kursus, deltaget i
efteruddannelsesgrupper eller uddannelsesaktiviteter holdt 1 praksis, mens en
stgrre andel af mandlige leger har deltaget i kongresser eller uddannet sig via
selvstudier.

En stgrre andel af leger 1 kompagniskab deltager 1 kurser, kongresser og uddan-
nelsesaktiviteter aftholdt i praksis end leger i solopraksis, som til gengald har en
stgrre andel, der deltager 1 aktiviteter i deres Legelaug.
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9 dage om aret til efteruddannelse

Leagerne har det seneste ar brugt i gennemsnit 9 dage om aret pa efteruddannelse,
heraf ca. 6 dage til aktiviteter godkendt til refusion i Fonden for Almen Praksis og

ca. 3 dage ikke godkendt til refusion.
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B Godkendst til refusion fra Fonden fra Almen Praksis M Ikke var godkendt til refusion fra Fonden for Almen Praksis

ca. 9,6 dage om aret, hvilket er ca. 2 dage mere end leegerne i solopraksis, der er

pa uddannelse 7,5 dage om aret.

Lagerne vil blive bedre og fa ny viden
De fleste leeger efteruddanner sig, sa de kan blive bedre til deres arbejde og fa ny
viden. Saledes svarer 98 procent af legerne, at de i meget hgj grad eller hgj grad
deltager 1 kurser/efteruddannelsesaktiviteter for at blive bedre til deres arbejde. 96
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68 procent angiver at det er for at fa socialt samvar med andre praktiserende le-
ger, og kun 22 procent angiver, at det er, fordi det er aftalt i overenskomsten.

Emnet i fokus ved efteruddannelsesvalg
Det er i hgj grad emnet for de enkelte kurser, der har betydning, nar de praktise-
rende leger valger efteruddannelsesaktivitet. 95 procent af l&gerne angiver, at de

i meget h¢j eller h¢j Nar jeg veelger efteruddannelsesaktivitet, laegger jeg vaegt pa ...
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stgrre spring andelsmassigt til, hvad leegerne legger veegt pa, nar de valger efter-
uddannelse. Det drejer sig om, hvilken type efteruddannelse der er tale om (69
procent), at kursusledere eller undervisere er gode (58 procent) eller hvem udby-
dere er (50 procent).

Kursuskatalog er den foretrukne inspirationskilde
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Dzkkende efteruddannelsestilbud

83 pct. af de praktiserende leger finder udbuddet af PLO-Efteruddannelses kurser
emnemassigt meget dekkende eller dekkende.

Serligt i gruppen af l&ger under 40 ar er der en stgrre andel af laeeger, der finder
udbuddet meget dekkende, saledes svarer 35 procent dette, mens andelen i de gv-
rige aldersgrupper
ligger pa 16-18

Hvor dzekkende finder du udbuddet af PLO-Efterudannelses kurser
emnemaessigt?
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Praksispersonale skal efteruddannes

I overenskomsten for almen praksis for 2018-2020 er der afsat midler til efterud-
dannelse af praksispersonalet i deres handtering af patienter med Diabetes 2 eller
KOL. 89 procent af de praktiserende l&ger forventer at benytte denne ordning.

Af de laeger, der svarer, at de vil sende deres personale pa efteruddannelse, for-
venter laegerne i gennemsnit, at 2,5 medarbejdere skal pa tilskudsberettiget efter-
uddannelse, svarende til ca. 63 procent af personalet.

Om undersggelsen

Medlemsundersggelsen er udsendt til 466 tilfeldigt udvalgte medlemmer fra
Praktiserende Legers Organisation, som er berettiget til efteruddannelse. 188
medlemmer valgte at besvare undersggelsen, hvilket giver en svarprocent pa 40,3
procent?.

I forhold til det samlede antal tilskudsberettigede praktiserende l&ger med angivet
mailadresse pa 3.369 lager er der i undersggelsen lidt flere besvarelser fra leeger
pa under 40 ar og fra leeger i aldersgruppen 51 til 60 ar, og lidt feerre fra leeger pa

2 Den opnéede svarprocent betyder, at der er en usikkerhed pa svarene for alle medlemmerne pa mellem 4,2 og 6,9 procent-
point (95 procent konfidensinterval).
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over 61 ar, mens lidt flere kvinder end mend i forhold til grundpopulationen har
svaret. Forskellene er dog mindre, hvorfor der ikke er korrigeret herfor.

De udvalgte deltagere modtog link til det elektroniske spgrgeskema den 29. no-
vember 2017, og den 14. december modtog de leger, der ikke havde besvaret un-
dersggelsen en reminder. Den 3. januar 2018 blev undersggelsen lukket for svar.



