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Klog på KOL i egen praksis er en efteruddannelsesaktivitet afholdt i egen praksis eller som et samarbejde mellem to-
tre nabopraksis. 

Materialet består af en drejebog, faktaark og videoklip. Det er angivet i drejebogen, hvornår videoerne kan startes fra 
en computer med internetadgang. Ved større praksis foreslås visning via projektor.

Praksis vælger en ordstyrer, der skal holde tidsplanen og faciliterer diskussionen i praksis. 

Undervisningen foregår dels i et fællesspor, hvor hele praksis deltager og dels i to spor, hvor praksis deles op 
for eksempel i et læge/erfaren sygeplejerske spor og et sekretær/andet personale spor. Praksis vælger selv den 
opdelingen, der passer dem bedst med udgangspunkt i lokale arbejdsfunktioner og kompetence/erfaringsniveau. Det 
tilrådes, at ordstyreren læser drejebog igennem før opdelingen besluttes.  

Materialet består af to lektioner af ca. 50 minutter. De kan tages samlet, for eksempel en eftermiddag kl. 14-16 eller på 
forskellige dage. 

Det kan besluttes at tage en frivillig 3. lektion, hvor egne retningslinjer genskrives, eller hvor man kan mødes med 
lokale samarbejdspartnere efter eget valg. 
God fornøjelse 

Venlig hilsen 
Jesper Lykkegaard og Niels Kristian Kjær

Ved spørgsmål før start kan PLO-E sekretariatet kontaktes
Vi modtager gerne en evaluering og kommentarer både med hensyn til det aktuelle indhold, niveau og omfang og med 
hensyn til konceptet efteruddannelse i egen praksis.  
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