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PROJEKT FAGLIG OG OPGAVEMASSIG UDVIKLING FOR AFDELINGSLAGER
SKEMA TIL BRUG FOR AFTALE AF REGIONALE FORSQG

A. Identifikation

Al. Hospital/afdeling Aarhus Universitetshospital / Lever-, Mave- og Tarmsygdomme

A2. Forsggets titel Tveerfaglig klinik for patienter med levercirrose

A3. Ansvarlige leder for | Ledende overlaege
forsgget

A4. Ansvarlig afd.laege

B. Forsgget

B1. Formal Etablering og udvikling af Cirroseklinikken dedikeret til patienter
med levercirrose, drevet i tvaerfagligt samarbejde mellem laeger og
sygeplejersker

B2. Beskrivelse Levercirrose er en alvorlig sygdom og bidrager til, at dgdeligheden

af leversygdom pa verdensplan er stigende sammenlignet med
andre sygdomme. Patienter, som har veeret indlagt med
dekompensation af cirrose, dvs. et tilfaelde af ascites, infektion,
hepatisk encefalopati eller blgdning, er i hgj risiko for ny
dekompensation og genindlaeggelse indenfor uger til maneder,
hvilket berettiger taet ambulant opfglgning og tilgaengeligheden af
specialiseret hjalp. Flere publicerede studier angiver god cost-
effektivitet af tvaerfaglige klinikker, hvor sygeplejersker star for den
primare kontakt med cirrose-patienter med bistand fra
hepatologer, og denne fremgangsmade bruges allerede pa flere
afdelinger i Danmark.

Der etableres nu en tilsvarende klinik - Cirroseklinikken - pd LMT,
hvor far en nggleposition som en af de to ansvarlige
hepatologer. Han vil have ansvaret bade for den daglige drift og
kvalitetssikring af patientbehandlingen i klinikken, men ogsa
for dens udvikling med hensyn til de bedst egnede
patientkategorier, optimering af hyppigheden af
sygehuskontakterne, kontaktens form, og effektivisering af
ressourcer. Det er vores forhdbning, at Cirroseklinikken kan hjzelpe
med at detektere begyndende dekompensation hos patienter med
cirrose, og forhindre svaer forvaerring med behov for indlaeggelse.
Samtidigt haber vi pd en forbedring i patientoplevelsen af det
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ambulante forlgb.

har igennem et ophold pa the Sheila Sherlock Liver Centre pa
the Royal Free Hospital i London opndet erfaring med
samarbejdet med specialiserede hepatologiske
sygeplejersker, og gennemfgrt et forskningsprojekt med
hjemmemonitorering af patienter med cirrose, hvilket pa sigt ogsa
kunne indbygges som et hjeelpemiddel i Cirroseklinikken.

B3. Indhold (hvad er - star til radighed for Cirroseklinikkens sygeplejersker

aftalt?) mhp. sparring og evt. akut/subakut tilsyn af patienterne;
disse funktioner flettes ind i hans daglige arbejde med
behov for betydelig fleksibilitet

- Cirroseklinikkens tvaerfaglige personale afholder manedlige
mgder mhp. at sikre vedvarende kvalitetssikring og
udvikling

- Der er aftalt et tilleag pd 35.000 kr. til afdelingslaegens
funktion

- Vi fraviger ikke overenskomstens arbejdstidsregler

B3. Deltagerkreds (hvem | Klinisk sygeplejespecialist, Ledende overleege, Overlaege,
indgar?) specialiserede sygeplejersker i LMT-klinikken

B4 I hvilken periode kgrer | 01 marts 2022 - 31 december 2025

forsgget?
B5. Organisering Afdelingsleegen og samarbejdspartnerne i Cirroseklinikken
referer med projektstatus og -forleb til ledende
B overlaege.
B6. @konomi 35.000,-

(Tillaegsstgrrelse 20.000 -
35.000 eller 50.000 kr.) —
tildeles den ansvarlige afd.leege

Uddybende bemaerkninger:

C. Forsggets tidsmaessige udstrakning

C.2. Dato for forsggets opstart 01 marts 2022
C.3. Dato for forsggets afslutning 31 december 2025 o
- Forsgget ophgrer senest 31.12. 2023

D. Aftalen er indgdet mellem
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Dato 23.03.22

Leder Afdelingslzege

D. Aftalen er godkendt

Dato

For YL For Region Midtjylland



