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Fødselsdepression 
Introduktion  

 

 
Ved du, at 10 % af kvinder og 7-8 % af mænd rammes af fødselsdepression?  

Kan du se de tidlige tegn hos både mor og far?  

Ved du, hvad du skal kigge efter, og hvilke diagnostiske redskaber du har til din rådighed?  

I dette modul kommer du og dine kollegaer langt omkring inden for dette vigtige emne.  

Ved hjælp af fire praksisrelevante cases vil I diskutere emner som blandt andet: 

 Diagnosticering 
 Forebyggelse 
 Behandling 
 Stigmatisering- og afstigmatisering 
 Fædres reaktionsmønstre 
 Den etniske patient 
 Organisering i klinikkerne 

 
 

Modulet er blevet til i samarbejde med Sundhedsstyrelsen. 
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