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§ 64 aftale mellem praktiserende kirurger og Re-
gion Sjzlland om varice-operationer

§ 1. Aftalens parter

Aftalen er indg3et mellem Region Sjzlland og Speciallagerne i Region
Sjeelland i henhold til § 64, stk. 1i overenskomsten om Speciallaegehjalp
mellem Foreningen af Specialleeger (FAS) og Regionernes Lennings- og
Takstneevn (RLTN). Aftalen aflgser tidligere aftaler fra 2016 og 2019.
Den aftalte kvote kan fordeles mellem interesserede og kvalificerede spe-

cialleger i kirurgi.

§ 2. Formal

Aftalen om ordningen indgas med henblik p4:

At sikre forsyningen af variceoperationer

At sikre borgerne et naert behandlingstilbud,

At samarbejde med egne praktiserende specialleeger som forste

valg
e At indgi aftale om service /ventetid
e At gzldende indikationskriterier fastholdes

§ 3. Patientgrundlag
Aftalen omfatter borgere med bopael i Region Sjzlland, der opfylder

Sundhedsstyrelsens indikation for kirurgisk behandling af primeere vari-
cer.

Almen praksis kan henvise patienter direkte til speciallaeger, der har til-
sluttet sig denne aftale. I forhold til operation af varicer skal henviste pa-
tienter, der behandles efter denne aftale, ligestilles med patienter i egen
praksis vedrerende placering pé venteliste efter et fagligt skon.

Stk. 2
De varicer som behandles skal opfylde to kriterier:

1) unormal Duplexscanning
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2) symptomer der svarer til VI jir. Nationale guidelines.

Stk. 3 _ .
Alle recidiv varicer skal henvises til specialafdeling i henhold til visitationsreglerne for varice

behandling.

§ 4. Ydelsesbeskrivelse . .
Der er tale om en udlagt sygehusydelse, og patienter er omfattet af de regionale befordringsreg-

ler. Der henvises til Region Sjzllands hjemmeside, hvor der kan hentes yderligere information

om befordringsreglerne. ]
http://www.regionsjaelland.dk/Sundhed/patient-i-region-sjaelland /patientbefordring/Si-

der/regler-om-patientbefordring-transport.aspx

Aftalen bygger pa forlebsydelser pr. ben og omfatter:
1. Forundersggelse med duplexscanning
Behandling, der folger "bedste kliniske praksis”, og folger http://sundhedsstyrel-
en.dk/~/media/6289AA26E62D4AB7B61 DDBF2B87.ashx
Der henvises til ydelsesbeskrivelsen i overenskomsten.
3. A)
Ferstevalg:
Endovengs varmebehandling med laser eller radiofrekvens af magna-, paravavaricer

samt varicer der udgar fra perforanter (ca. 5-10%) eller,

Andet valg; Ultralydsvejledt skumsclerosering, og hvor dette ikke er fagligt relevant,
Tredje valg:

B) Operation for magnavaricer

C) operation for parvavaricer
D) operation af restvaricer, non-saphenus varicer og varicer udgaet fra magna eller

parva
Kontrolundersggelse med duplexscanning og evt. fjernelse af suturer, herefter

4.
5. Kontrolundersggelse efter ca. 3 mineder.
6. Patienten skal have kontaktmuligheder til kirurgen, s&fremt der opstar komplikationer

eller sporgsmal umiddelbart efter operationen.
7. Deter en mélsetning, at patienter kan tilbydes behandling inden for 1 méned.

2.

Stk. 2
I sjzldne tilfelde har patienten samtidigt behov for behandling af parva- og magnavaricer pa

samme ben. Nir der foretages to endavengse varmebehandlinger pd samme ben, vil den forste
behandling honoreres 100 % og anden behandling 50 %.

Stk. 3
Ved evt. udeblivelser gelder overenskomstens § 25 om overholdelse af tidsaftaler.

§ 5. Antal patienter
Aftalen omfatter op 1000 operationer pr. ir fordelt mellem de speciallaeger tilsluttet aftalen.

Der stilles ingen garanti for antallet af henviste patienter.
Specialleger, som kan dokumentere kompetencen til at foretaget behandlingen, kan tilslutte sig
gﬂalen, 0g operationer fordeles som udgangspunkt ligeligt eller efter gnske. I henhold til § 1 kan
ette antal &endres, og der kan efter ansggning og aftale ske en omfordelj i
s eling bland
af den samlede kvote. e
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Specialleegen er forpligtet til selv at fore kontrol med, at antallet holder sig inden for den aftalte
ramme,

Stk.2 Patienter omfattet af aftalen
Det péhviler speciallegen at fordele varicepatienter mellem denne aftale og de almindelige
overenskomst omfattede ydelser, og at aktiviteten fordeles jaevnt hen over fret.

Stk. 3 Patienter ikke omfattet af aftalen

Hvis behandlingen af patienten indebeerer behov for hait specialiseret behandling i henhold til
Sundhedsstyrelsens vejledning, skal patienten henvises til den afdeling, der varetager denne
funktion for Region Sjelland. I henhold til den specialeopdelte fzlles visitation er det Karkirur-
gisk afdeling, SUH Roskilde.

§ 6. Honorar
Honoraret aftales til:

a) Ydelsesnummer 5247: Endovengs varmebehandling af magna-parvavaricer 1. be-
handling udgor reguleret 1. april 2021: 7192,50 kr.

b) Ydelsesnummer 5248: Ultralydsvejledt skumsclerosering udger reguleret 1. april
2021: 7192,50 kr.

¢) Ydelsesnummer, 5214: Honoraret dzekker hele forlgbet for operationerne b) og c) og
udgar reguleret 1. april 2021: 7192,50 kr.

d) Ydelsesnummer, 5215: Honoraret deekker hele forlgbet for operation d) og udger re-
guleret 1. april 2021: 5137,50 kr.

¢) Ydelsesnummer 5217: Endovengs varmebehandling af magna-parvavaricer, 2.be-
handling pd samme ben i samme konsultation udger reguleret 1. april 2021: 3596,25 kr.

Séfremt der er klinisk indikation evt. mistanke om komplikationer kan forlabet undtagelsesvist
suppleres med en almindelig duplexscanning; der honoreres efter gzldende overenskomst.

Stk. 2
Honorarerne dzkker hele patientforlabet, utensilier og forbindsstoffer (Coban). Patienten kan
ikke pélegges egenbetaling til forbinding.

Stk. 3
Ydelserne reguleres i takt med den gvrige overenskomst.

§ 7. Afregningsmide
Ydelsen indsendes og afregnes sammen med den manedlige afregning i henhold til overens-
komsten.

§ 8. Kvalitetssikring

Patienter skal undersgges og behandles i henhold til anerkendt viden og geeldende faglige stan-
darder anbefalet af de videnskabelige selskaber i Danmark og udlandet — herunder Sundheds-
styrelsens nationale Kliniske retningslinjer for behandling af varicer.

Safremt der etableres en klinisk database pa omrédet, er specialleegen forpligtet til at indberette
til denne.
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Speciallzgen skal, hvis der er behov for det, oplyse om klage- og erstatningsmuligheder og ind-
berette UTH.

§ 9. Vilkdr for aftalen

Det er en aftale, der indg#s personligt med hver enkelt specialleege, og aftalen kan ikke overdra-
ges til anden speciallzege — heller ikke i forbindelse med salg.

Det er parternes hensigt med denne aftale at bidrage til at nedbringe antallet af viderevisiterin-
ger af varicepaticnter efter reglen om udvidet frit sygehusvalg og give borgerne et naert tilbud.

De af aftalen omfattede specialleger er personligt ansvarlige og skal kunne dokumentere ud-
dannelse i varice kirurgi, samt erfaring med variceoperationer.

Det er en forudszetning, at speciallegens praksis lever op til Sundhedsstyrelsens mélepunkter
for patientsikkerhed og akkrediteres efter de regler, der er i overenskomsten. I modsat fald op-
fattes det som en misligholdelse af aftalen.

Det er tillige en forudsaetning, at der i den enkelte praksis er en balance, si operationsaktivite-
ten vedrerende denne aftale ikke pavirker de gvrige aktiviteter i klinikken, herunder ventetider.
Det betyder, at der fortsat forventes at vare en tilpas bredde i aktivitet pé overenskomstens al-
mindelige ydelser, der svarer til en gennemsnitspraksis i regionen.

§ 10 Evaluering

Der kan efter behov foretages en evaluering af aftalen, hvor ogsé forbruget af supplerende du-
Plex scanninger og flere behandlinger i samme konsultation vil blive vurderet.

§ 11. Tvister og misligholdelse
Enhver tvivl om aftalen eller forstielse af denne, herunder i tilfelde af misligholdelse, behand-
les i det Regionale Samarbejdsudvalg med specialleger.

§ 12. Aftalens ikraftiraeden og opsigelse

Aftalen traeder i kraft 1. april 2021 og erstatter aftale fra 2018. Aftalen kan til hver en tid opsiges
helt eller delvist med 6 mé&neders varsel til udlabet af en maned. Ved misligholdelse af aftalen
kan aftalen ophere umiddelbart.

For Regionsridet Neaestformand i Samarbejdsudvalget

Specialleege Frank Gul d
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Tilsluttet specialleege (navn og ydernummer), den

Venlig hilsen

Bodil Vestergaard Nielsen
Chefkonsulent

Venlig hilsen

Bodil Vestergaard Nielsen
Chefkonsulent
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