
Ydelse 3015 Total fjernelse af halsmandler (Tonsillektomi) 

Ny/eksisterende Eksisterende. 

Målgruppe/ 

indikation 

Patienter med gentagne halsbetændelser, forstørrede mandler og tonsilpropper 
samt dårlig ånde, der ikke responderer tilstrækkeligt på konservativ behandling. 

Undersøgelse/ 

behandling 

I fuld bedøvelse, efter anbringelse af mundspærre med tandbeskytter, fjernes 
halsmandlerne helt. 

Det kan være nødvendigt at anlægge tamponade eller el-koagulere efter indgrebet 
for at standse eller forebygge blødning. 

Observation for postoperativ blødning. 

Patient/forældre informeres om forholdsregler ved efterblødning. 

Særlige forhold 

Apparatur Kirurgiske instrumenter, diatermiudstyr, pandelampe og lyskilde. 

Uddannelsesbehov 

Klinikpersonale 

Utensilier Engangssug, lokalbedøvende medicin, evt. kirurgisk engangsudstyr og tamponer 
med sikring. 

Kvalitetssikring Indgrebet udføres i overensstemmelse med den til enhver tid gældende National 
Klinisk Retningslinje. 

Patientinformation Relevant mundtlig og skriftlig information. 




