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§64 aftale om behandling af patienter med nedsat lugte- og smagssans som falge af
covid-19 infektion

Aftale inden for gre-, nse- og hals specialet i henhold til §64, stk. 2 i Overenskomst om
Speciallegehjaelp.

Aftslen er et udtryk for at de praktiserende pre-, nese- og halsleeger er en integreret del af det

samlede sundhedsveesen i Region Sjzlland med henblik pé at sikre neere sundhedstilbud og
sammenhengende patientforleb.

Parterne er enige orm, at patienterne skal opleve en ensartet behandling og hajt serviceniveau hos
de are-, neese- og halslager, der er omfattet of aftalen. Det gzlder i forhold til de undersogelser og
den behandling, der finder sted i forbindelse med behandlingsforlabet.

Pre-, neese- og halslegen er ansvarlig for patientens udredning og behandling gennem hele
behandlingsforlabet.

§1 Aftalens parter

Aftalen er indgiet mellem Region Sjeclland og FAPS gruppens repreesentanter for speciallger
inden for @re-, nase- og halsspecialet i Region Sjelland.

Aftalen fremsendes il overenskomstens parter Foreningen af Speciallzeger (FAS) og Regionernes
Lennings- og Takstneva (RLTN) til godkendelse.

Speciallzger inden for gre-, nzse- og halsspecialet med ydernummer i Region Sjzlland har
mulighed for et blive omfattet af aftalen under forudsztning af, at de accepterer vilkér og
betingelser i aftalen.

§2 Afralens formél

Formalet med denne aftale er, at patienter med nedsat lugte- og smagssans, som folge af covid-19
infektion, udredes og har deres kontrolforleb i speciallegepraksis. P4 baggrund af denne aftale vil
¥un en udvalgt gruppe med kompliceret nedsat lugte- og smagssans skulle viderehenvises til
NHK-afdelingen, sifremt der ikke findes bedring af patienternes tilstand efter udredning og et 3
mineders forlab i speciallegepraksis. Bedring vurderes pd baggrund af Sniffin’ Sticks 12 med 34

point.

§3 Patientgrundlag

Aftalen omfatter patienter over 18 &r bosiddende i Region Sjzlland, der har nedsat lugte- og
smaggssans som folge af infektion med covid-19.

Stk. 2
Borgere med nedsat lugte- og smagssans som folge af andre irsager end covid-19 infektion, er ikke
omfattet af denne aftale.

Stk. 3
Aftalen omfatter ikke honorering for behandling af borgere i andre regioner.
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Hvis en borger skifter bopl fra en anden region til Region Sjzlland, kan borgeren fi behandling
for nedsat lugte- og smagssans som folge af covid-19 infektion i henhold il denne aftale.

Hvis en borger er pibegyndt behandling for nedsat lugte- og smagssans som felge af covid-19
infektion i Region Sjeelland, men fraflytter regionen, kan borgeren ikke fortsatte sit
behandlingsforleb i specialleegepraksis i Region Sjzlland. I stedet skal borgeren benytte sig af de
behandlingsmuligheder, der er i vedkommendes nye bopselsregion.

Stk. 4

Gruppe 2-sikrede fra Region Sj=lland har ret til samme tilskud som en gruppe 1-sikret, j£.
sundhedslovens § 64, stk. 2.

§4 Patientforlab

Patienter med nedsat lugte- og smagssans som eneste senfalge efter covid-19 infektion kan udredes
og behandles hos praktiserende gre-, nzse- og halsleger, der er tilknyttet denne aftale, uden
henvisning fra den praktiserende lege.

Patienten skal have haft infektion med covid-19.

Patienten skal have haft nedsat lugte- og smagssans igennem min. 6 uger inden undersagelse hos
den praktiserende sre-, nese- og halslage.

Patienten skal ses hos den praktiserende ore-, nase- og halsglege inden for 4 uger fra henvisnings-
/ heavendelsestidspunkt.

P& bjernmesiden www,flavourinstitute dk findes instruktionsvideo til patienter med nedsat lugte-
O SInagssans.

Patienten skal have falgende ydelser:

o101 Fﬁrs’ce konsultatmn

2009 — Otoneurologisk undersagelse

2010 — US af hypopharynx og larynx med fiberskop

2013 — Dobbeltsidig endoskopisk thinoskopi

2030 - Olfaktionstest (min. Sniffin’ Sticks 12)

2601 SPT Priktest uden for allergiforlab

Derudover skal patienten modtage instruktion i genoptraning af lugtesans

0102 — Senere knnsultatlon )
2013 — Dobbeltsidig endoskopisk rhinoskopi
2030 — Olfaktionstest (min. Sniffin’ Sticks 12)

Séfremt der efter 3 mineder ved det opfalgende kontrolbesag ikke er oplagte fund eller bedring i
tilstanden, kan patienten viderehenvises til @ONHK-afdelingen. Bedring vurderes p& baggrund af

Sniffin’ Sticks 12 med 3-4 point.
Anamnesen optages ud fra falgende vejledning;

o Pludseligt eller gradvist tab
* Intermitterende eller varierende intensitet af lugte- og smagstab
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Sinonasale og / eller allergiske symptomer

Familieanamnese for Ingtetab (og neurodegenerativ sygdom, hvis relevant)

Luftvejsinfektion i ugerne op til lugtetab samt tidligere lugtetab i forbindelse med infektioner
Ansigts- og / eller kranietraumer

Tidligere rhinokirurgi

Hovedpine, &ndret psyke / personlighed

Hertil debuttidspunkt og evt. relation til covid-19

Konstateret allergi:

Séfremt der ved forste besgg konstateres, at patienten har allergi, skal der foretages en
lungefunktionsundersogelse. I det tilfzlde kan der — udover ydelse 5253 (Forste besag senfolger) —
honareres for 0141 *Udredning 2. konsultation — Fortsat udredning med henblik pd behandling af
IgE-medieret allergi’.

Ved det opfolgende kontrolbesag efter 3 mineder kan der honoreres for bide ydelse 5254
(Opfelgning senfalger) og ydelse 0142 ’Anden allergibehandling end vacciner’ — sifremt det
opfolgende kontrolbesag drejer sig om béide nedsat lugte- og smagssans samt allergi,

Hvis en patient henvender sig til en ere-, nese- og halslsege, hvis kvote er opbrugt, jf. §6, skal
speciallzgen viere behjelpelig med at oplyse patienten om hvilke andre speciallzger, der er
tilshuttet aftalen.

§5 Befordring

Der er tale om en lokal aftale, hvor sygehusydelser varetages i speciallzegepraksis. Patienterne er
derfor omfattet af de regionale befordringsregler. Der henvises til Region Sjzllands hjemmeside,
hvor der kan hentes yderligere information om befordringsreglerne.

fderemon-
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ym-patientbefordring-fransport.aspy

§6 Fordeling af behandlingsforlgb i Region Sjselland

Aftalen omfatter i alt 100 behandlinger / undersegelser i 2022 til fordeling mellem de specialleger,
der er tilsluttet aftalen.

Da patienter med nedsat lugte- og smagssans som falge af covid-19 infektion har frit valg mellem
behandlingsmuligheder, kan der ikke stilles garanti om et konkret antal patienter pr. speciallege.

Stk. 2

De ore-, nse- og halslzger, der snsker at blive tilsluttet aftalen om behandling af patienter med
nedsat lugte- og smagssans som folge af covid-19 infektion, skal meddele dette til regionen p& mail
til ¢ - senest 1, juli 2022.

De gre-, nese- og halsleger, der ikke forventer at anvende hele deres tildelte kvote, skal inden 1.
oktober 2022 meddele dette til regionen med henblik p4, at regionen kan omfordele ledig kvote til
de gvrige specialleeger i aftalen.
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Den aftalte kvote af behandlinger / undersegelser fordeles som udgangspunkt ligeligt blandt gre-,
nase- og halslaeger tilsluttet aftale eller efter anske.
Tildelt kvote meddeles senest 15. juli 2022,

Speciallzgen har ansvaret for at falge eget forbrug af ydelsen. Det er specialleegens ansvar at sikre,
at den individuelt tildelte kvote ikke overskrides. Behandlinger / undersagelser udover den tildelte

kvote vil ikke blive honoreret, og udgifterpe til behandling / undersegelse nd over den tildelte kvote
vil derfor pihvile speciallegen.

Stk. 4

Aftalen indgds personligt med hver enkelt specialleege.

Ved aphar i praksis, herunder ogs8 ved salg, tilfelder den resterende kvote regionen.

Hyvis en anden gre-, nase- og halslege overtager Klinikken, vil vedkommende efter ansegning til
regionen, jf. §6 stk. 2, kunne overtage den resterende kvote, fra den opherte speciallzege. Denne

overtagelse af en resterende kvote kraever, at ore-, nzese- og halslagen har de pikravede
kvalifikationer samt accepterer vilkir og betingelser i aftalen.

Stk.5

Ledig kvote efter ophert speciallzge vil blive fordelt blandt de gvrige specialleeger, der er tilsluttet
aftalen, pd baggrund af indmeldte onsker.

§7 Honorering af ydelser
Der er aftalt falgende honorering af aftalens ydelser:
"Ydelsesnummer  Ydelse | Honmorar
L o o (pr. 1. april 20922}
9253 | Forstebesgg senfolger | 137166 kv,

5254 | Opfslgning senfalger 320,43 k.

Honoraret svarer til en summering af de til enhver tid geldende overenskomstmeessige honorarer
for enkeltydelserne.

Stk. 2

Honorarerne er pr. 1.4.2022-niveau og reguleres i henhold til den overenskomstbestemte
reguleringsordning.

Hoanorar for 5253 og 5254 holdes uden for speciallsegernes knzekgraense og omsetningsloft.

Stk. 3

Der kan ikke afregnes andre ydelser i forbindelse med behandling for nedsat tugte- og smagssans
end de af stk. 1 nzvnte.

Ydelserne 5253 og 5254 kan honoreres 1 gang pr. patient.

Stk. 4

Afregning for undersggelserne finder sted samtidig med afregning af pvrige ydelser i are-, nese-
halspraksis efter Overenskomsten om Specialleegehjeelp.
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§8 Kvalitetskrav

@re-, nese- og halslzger, der er tilsluttet aftalen, forpligter sig til at levere de aftalte ydelser pé de
aftalte vilkér i egen praksis.

Patienter skal udredes og behandles i henhold til anerkendt viden og geeldende faglige standarder
anbefalet af de videnskabelige selskaber i Danmark, herunder Sundhedsstyrelsens nationale
Kliniske retningslinjer for den pige:ldende behandling.

Stk. 2
Ore-, neese- og halslzgen, der har tilsluttet sig denne aftale, deltager i relevant efteruddannelse, sé
det sikres, at vedkommendes viden og feerdigheder kontinuert ajourfores og udvikles.

Stk. 3
Speciallzegen er forpligtet til at indberette til relevant lJandsdakkende kvalitetsdatabase, sfremt
der findes en sddanne inden for specialet.

Stk. 4

Det er en forndsatning, at nzerveerende §64-aftale behandling af behandling af patienter med
nedsat lugte- og smagssans som felge af covid-19 infektion ikke forringer forholdene for gvrige
gre-, nese- og hals-patienter, og at ventetiden ikke gges yderligere.

§9 Klager

Faglige klager, der knytter sig til undersogelse og / eller bebandling efter denne aftale, behandles i
Styrelsen for Patientklager.

Erstatningssager behandles af Patienterstatningen.

Serviceklager behandles i Samarhejdsudvalget for Specialleegehjeelp mellem Region Sjeelland og
faglige repreesentanter for de praktiserende specialleeger.

§10 Evaluering
Regionen kan foretage evaluering af aftalen med henblik p at folge udviklingen jf. §8 stk. 4.

§11 Udelukkelse fra aftalen

Som anfert i §1 har gre-, nzese- og halslseger med ydernummer i Region Sjelland mulighed for at
blive omfattet af aftalen under forudsztning af, at de accepterer vilkir og betingelser i aftalen. I det
omfang, at speciallegen ikke opfylder betingelserne i aftalen, vil vedkommende blive udelukket fra
aftalen. Beslutning om evt. udelukkelse fra aftalen traeffes i det Regionale Samarbejdsudvalg for
speciallegehjalp. Inden der treeffes afgorelse om evt. udelukkelse skal der gennemfores en hering

af speciallzgen.

§12 Aftalens gyldighed
Aftalen treeder i kraft fra det tidspunkt, hvor den er godkendt af overenskomstens parter.

Stk. 2
Aftalen lgber frem til udgangen af 2022.
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Underskrifter

De centrale parters underskrift til godkendelse af aftalen

For Regionernes I:mnmgst’gg Takstnawn

30/6-22 PdAgperie
Dato / Underskrift ~ / / h

For Foreningen af Spectall:
Rl6- 20272
Dato / Underskrift

For Region §jz

! }

Dato / Underskrift |

Nastformand i Samarbejdsudvalget,
Specialleege Frank Guldfred

QZS:IZO 20
Dato / Underskrift I/

Denne aftale er indgiet med gre-nase- og halslmge:



