
DGE - Decentral Gruppebaseret Efteruddannelse

Dette modul beskæftiger sig med den senest publicerede forskning indenfor almene problemer i pædiatrien, som de 
optræder i primærsektoren. En gruppe praktiserende læger har udvalgt emnerne. Gruppen skønner, at disse emner vil 
være meget gavnlige for DGE grupper og er derfor samlet i et modul. Modulet er omskrevet fra det skotske PBSGL-
modul Paediatrics – Short cases. Denne danske udgave er gennemskrevet af en dansk praktiserende læge og en dansk 
pædiater og følger således danske guidelines. 

Fire områder vil blive diskuteret i dette modul:
•	 Forstoppelse
•	 Febrile børn
•	 Dårlig trivsel
•	 Urinvejsinfektion

Modulet går ikke i detaljer med ovenstående emner. Der angives i stedet de mest nødvendige informationer, som en 
praktiserende læge har brug for.

Pædiaterens kommentar står sidst i modulet under afsnittet ”kommentarer til cases”. Det anbefales, at man venter med 
at læse dette afsnit inden man kører DGE-sessionen, da det er vigtigt at arbejde med egne refleksioner – inden man 
eventuelt lader sig påvirke af fagspecialistens kommentarer. Facilitatoren har læst hele modulet.
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De følgende cases er udvalgt for at illustrere fokuset i dette modul. Det er rigtige, men anonymiserede sygehistorier, 
som kan facilitere en refleksiv diskussion i gruppen. Det anbefales, at DGE-gruppen tænker på lignende sygehistorier 
fra egen hverdag og inddrager disse i diskussionen.
Gennemgang af alle cases er ikke obligatorisk. Hvis gruppen kommer i tidsnød og fortsat mangler at lave gruppens 
læringslog og individuelle refleksionsark, er det bedre at lave denne og eventuelt udelade en case. Individuelle 
refleksionsark, hvor gruppemedlemmerne fortæller, hvad de selv vil ændre som følge af mødet, er en essentiel del af 
denne læringsproces.


