PRAKTISERENDE

LAGER :

ORGANISATION Region
HOVEDSTADEN Hovedstaden

Vejledning om ydelser, malgrupper og honorarer til ’ZRammeaftale vedr. honorering af
praktiserende laeger, der udfgrer opfglgende hjemmebesgg efter udskrivelse fra hospital i
samarbejde med en kommune i Region Hovedstaden” og allonger til aftalen.

Rammeaftale vedr. honorering af praktiserende laeger, der udfgrer opfglgende
hjemmebesgg efter udskrivelse fra hospital i samarbejde med en kommune i Region
Hovedstaden

Malgruppe
Borgere med bopeel i Region Hovedstaden, der har veeret indlagt pa et hospital og er omfattet af
sikringsgruppe 1 og 2.

Borgeren skal — af en erfaren kliniker — veere vurderet til ud fra helbredsmaessige, organisatoriske
og/eller sociale kriterier at falde ind under betegnelsen skrgbelige (seldre) borgere.

Ydelsesbeskrivelse
Hospitalspersonale, primaersygeplejerske og praktiserende leege kan tage initiativ til et opfalgende
hjemmebesgg. Borgeren skal veere indforstaet med et hjemmebesgg.

Et opfglgende hjemmebesgag efter udskrivelse fra hospital skal bl.a. indeholde fglgende:
Medicingennemgang som vurderes efter fglgende kriterier:

o [Effekt

e Dosering

¢ Indikation/kontraindikationer

e Komplians

e Bivirkninger

e Interaktioner

e Behandlingsvarighed

e Ressourceanvendelse

e Polyfarmaci vurderes i forhold til eventuelle bivirkninger

Leegen sender en opdateret medicinliste via korrespondancemodulet til hjemmeplejen, hvis der
under besgget bliver aftalt &endring i medicineringen. Medicinlisten fremsendes senest 5 hverdage
efter besgget.

Generel helbredsvurdering af kendt sygdom, ernaering, motion, sanser (hgrelse og syn),
inkontinens, obstipation og de 5 dér (depression, demens, delir, droger og druk).

Vurdering af borgerens funktionsevne, og sammen med hjemmesygeplejersken vurderer om der er
behov for

e Justering/tilpasning af den personlige og praktiske hjeelp
e Brug for varige hjeelpemidler



o Eventuelle boligeendringer
Hjemmesygeplejersken kontakter kommunens visitation efter behov.
Opfelgningen kan ogsa forega i en konsultation i praksis.

Eventuelle efterfalgende hjemmebesgag sker i henhold til overenskomstens almindelige
bestemmelser.

Se aftalen her

Honorering
Ydelsesnr. Betegnelse Takster (pr. 1. oktober
2019)
4250 Hjemmebesgg 882,18
4251 Telefonkonsultation 67,76
4252 Medicinlister 56,16
4253 Kgrselsgodtgarelse pr. kart km 4,67
Konsultation i stedet for
0101 hjemmebesgg 143,44
Laegens tidsforbrug til mgdestedet jf. overenskomstens § 95, stk. 2 ¢)

4201 Indtil 4 km 83,50
4202 Fra 4 indtil 8 km 121,63
4203 Fra 8 indtil 12 km 157,44
4204 Fra 12 indtil 16 km 193,50
4205 Fra 16 indtil 20 km 229,86
4206 Ud over 20 km 252,34
4207 + pr. pabegyndt km ud over 21 km 8,99

Allonge om palliative patientforlgb, hvor der er sggt om terminalt tilskud

Malgruppe
Palliative patienter, hvor der er sggt om terminalt tilskud.

Ydelsesbeskrivelse
Samme ydelsesbeskrivelse som til rammeaftalen.

Se aftalen her

Honorering
Se honorering af rammeaftalen, og herudover er der fglgende honorering:

Ydelsesnr. Betegnelse Takster (pr. 1. oktober
2019)

Konsultation i stedet for
4657 hjemmebesgg 407,16




Allonge om forebyggende hjemmebesgag til forebyggelse af indlaeggelser og
genindlaeggelser og leegefaglig kommunikation

Malgruppe

Borgere med komplekse problemstillinger, herunder multiple sygdomme, hvor akut sygdom eller
forveerring i kronisk sygdom medfarer behov for tvaersektoriel koordinerende indsats i relation til
observation, pleje og behandling med henblik pa at forebygge indleeggelse og genindleeggelse.

Ydelsesheskrivelse
Sygebesag med henblik pa forebyggelse af indleeggelse og genindlaeggelse

Samme ydelsesbeskrivelse som i rammeaftalen.

En repraesentant for kommunens hjemmesygeplejerske/sygeplejerske fra den kommunale
akutfunktion deltager i besgget. Hvis det ikke er praktisk muligt, at der er deltagelse af kommunens
hjemmesygeplejerske/sygeplejerske fra den kommunale akutfunktion, sgrger lsegen for telefonisk
kommunikation med plejepersonalet og sender en korrespondancemeddelelse til plejepersonalet
om besgget, og hvad der er aftalt med borgeren.

Sygebesgget kan ogsa forega leegens konsultation, forudsat at indholdet i besagger er det samme,
og at der deltager repraesentant(er) for kommunen.

Tveersektoriel leegefaglig kommunikation i patientforlgb

Ydelsen kan benyttes, nar den praktiserende leege kommunikerer telefonisk eller elektronisk med
andre leeger i konkrete komplekse patientforlgb i forhold til at fastholde behandlingen af egne
patienter i praksis. Ydelsen har til formal at kunne erstatte henvisning eller indleeggelse af
borgeren. Ydelsen kan anvendes, nar den praktiserende lsege har behov for i et patientforlab at
afklare en behandling eller drgfte en behandlingsplan. Ydelsen forudsaetter en laegefaglig dialog
om behandling og fastholdelse af patienten i almen praksis.

Begge leeger skal journalisere henvendelsen.

Ydelsen kan anvendes i forbindelse med sygdomme og problemstillinger, der ikke er omfattet af
kronikerhonoraret, som fx type 2 diabetes patienter og KOL-patienter.

Se aftalen her

Honorering
Ydelsesnr. Betegnelse Takster (pr. 1. oktober
2019)
4292 Sygebesag med henblik pa 882,18
forebyggelse af indlaeggelse og
genindlaeggelse
4292 Konsultation i stedet for et
hjemmebesgg 882,18
Tveersektoriel laegefaglig
4293 kommunikation 71,72
4253 Kgrselsgodtggrelse pr. kart km 4,67
Leegens tidsforbrug til mgdestedet jf. overenskomstens § 95, stk. 2 ¢)
4201 Indtil 4 km 83,50
4202 Fra 4 indtil 8 km 121,63
4203 Fra 8 indtil 12 km 157,44
4204 Fra 12 indtil 16 km 193,50
4205 Fra 16 indtil 20 km 229,86
4206 Ud over 20 km 252,34
4207 + pr. pabegyndt km ud over 21 km 8,99




