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ADHD hos voksne 
Introduktion 

 

Er din klinik opdateret på de nyeste kliniske retningslinjer angående kontrol og udskrivelse af ADHD-
medicin?  

Behandlingen af ADHD-patienter involverer hele klinikken. Sekretærerne skal opdage, at patienten ikke har 
været til regelmæssig kontrol, når der bestilles medicin. Sygeplejersken kan indgå i kontrollerne, som skal 
udføres min. hvert halve år.  

Hvordan fanger I de patienter, som ikke tager deres medicin? Og som måske har brug for jeres støtte?  
Har I styr på reglerne ved kørekortsattester?  
 
For at kunne arbejde sammen som et team, skal alle vide lidt eller meget om sygdommen afhængigt af 
profession. 

KGE-modulet har fokus på hyppige ledsagesymptomer og problemstillinger, der bringer patienten i kontakt 
med klinikken. Det er ofte alt andet end deres ADHD eller ledsagesymptomer til deres ADHD, som fylder og 
som bringer dem til læge. Det er vigtigt at genkende dette mønster og “fange” udiagnosticerede patienter.  

De patienter, som er kendt med ADHD, har ofte behov for ekstra sikkerhedsnet og OK22 giver mulighed for 
“fokuseret somatisk undersøgelse til borgere med psykisk ledelse (2150)” til udvalgte patienter med ADHD. 

Med dette modul kan du sikre dig, at I alle er opdaterede. Modulet kan også ses som et eksempel på 
håndtering af afhængighedsskabende medicin. I kan således også på den front få kigget jeres organisation 
efter i sømmene. 

 

Som læge kan du både tage DGE- og KGE-modulet om ADHD. 
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