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Arsberetning 2021

Laegeforeningens ARSBERETNINGENS
etiske principper INDHOLD
Leegeforeningens etiske principper

blev vedtaget af Leegeforeningens @® KONKRETE SAGER
Reprasentantskab i april 2018. De eti-

ske principper er overordnede etiske @ PRINCIPIELLE
pejlemeerker, som Laegeforeningen UDTALELSER

har fastsat for sine medlemmer, og

som leegerne skal respektere og lade @® TEMA 2021

sig guide af.

Laegeetisk Naevn

Laegeetisk Neevns rolle og opgaver

er at arbejde for, at medlemmerne af
Laegeforeningen far kendskab til og
overholder de etiske principper. Neev-
net udferer denne opgave dels gen-
nem konkrete afgorelser, hvor neevnet
vurderer, om et medlem af Lagefor-
eningen har tilsidesat et eller flere af
de etiske principper, og dels gennem
udgivelse af principielle udtalelser
om de etiske princippers anvendelse i
bestemte typer af situationer.

Laegeetisk Neevn har afholdt fire
meder i2021. Neevnet har valgt ny
formand, da den hidtidige formand
gennem en arraekke tradte ud af naev-
net. Neevnets nye formand kommer
fra Yngre Leeger. Se mere om naevnets
arbejde i 2021 herunder.

Neevnet arbejdede i 2021 med den gra-
fiske ramme for naevnets aktiviteter.
Neevnet har siledes faet eget logo og et
helt nyt design af hjemmesiden. Der-
udover blev der lavet foldere om naev-
nets opgaver og sammensatning, som
kan uddeles ved arrangementer m.v.




KONKRETE SAGER

Medlemmer af Leegeforeningen kan henvende sig til
Laegeetisk Neevn med klager over brud pa de etiske
principper. Det er herefter naevnets opgave at afgore,
om et indklaget medlem har forbrudt sig imod et eller
flere af de etiske principper - det vil sige om en laeges
handling falder under en af de grundlaeggende stan-
darder, som de etiske principper beskriver. Neevnet
har ogsd mulighed for selv at tage en eller flere laegers
handlinger op til vurdering.

Hvis naevnet finder, at en konkret handling ligger
under den nedre graense for den relevante standard i
det etiske kodeks, kan navnet udtrykke kritik og give
leegen en patale. Hvis nevnet vurderer, at der er sket en
alvorlig overtraedelse af et eller flere af de etiske princip-
per, skal naevnet indberette sagen til Laegeforeningens
bestyrelse, som har mulighed for at indbringe sagen for
Laegeforeningens Voldgiftsret med henblik pa en even-
tuel bod eller eksklusion af foreningen.

Neevnet afgjorde i 2021 én klagesag. Sagen blev afgjort
efter princip nr. 18, som anviser en forpligtelse for leegen
til at anerkende sin videns og sine kompetencers be-
greensninger og til at inddrage kolleger, nar der er behov
for det. Neevnet fastslog i sin afgerelse, at det etisk an-
gribelige efter dette princip er, hvis leegen udferer faglig
virksomhed uden pa rimelig made at have sikret sig at
have den nedvendige viden og kompetence hertil.

Henvendelser om konkret vejledning
Leaegeetisk Neevn modtager labende henvendelser, hvor
medlemmer beder om naevnets vurdering af, om en
pateenkt konkret handling vil veere i strid med de eti-
ske principper. Det er neevnets holdning, at sdidanne
anmodninger ikke kan imedekommes, da dette kan
indebeere, at naevnet bliver inhabil i en eventuel senere
indbragt klagesag. Neevnet behandler derfor sadanne
henvendelser med en droeftelse af, om henvendelsen kan
give anledning til en generel fortolkning af det eller de
konkrete principper, som henvendelsen drejer sig om.

12021 fik neevnet blandt andet en henvendelse om raek-
kevidden af princip nr. 25, som angiver at “Laegen bor
undgé at behandle sig selv eller sine naermeste for al-
vorlige helbredsproblemer”. Neevnet diskuterede i den
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anledning den naermere udstreekning af princippet.
Det kan fx evt. give anledning til tvivl, om princippets
ordlyd om at ”behandle” ogsd omfatter undersogelse og
lignende? Et problem kan ogsé veere situationer, hvor
leeger er neere parerende og samtidig retlig stedfortree-
der for fx demente forzldre, og méske i denne position
kan opleve et dilemma i relation til behandlingsbeslut-
ninger. Det samme kan gore sig geeldende for leeger, der
er foreeldre til et alvorligt sygt barn. Neevnet besluttede
iden anledning at arbejde videre med en principiel
udtalelse, der skal klarleegge i hvilket omfang leeger,
der som indehaver af foreeldremyndighed eller som
neer paregrende til inhabile foraldre, kan komme i kon-
flikt med princip nr. 25, nar de treeffer beslutninger i
relation til deres barns eller parerendes undersogelse,
behandling, m.v. Udtalelsen vil blive feerdiggjort i 2022.

Henvendelse til Leegeetisk Neevn om konkret
vejledning kan ikke imodekommes.

Laegeetisk Naevns kompetence

Laegeetisk Neevns kompetence i forhold til laeger,

der arbejder som sagkyndige, fik opmarksomhed
12021. Neevnet har gennem arene modtaget flere
henvendelser fra medlemmer, der har folt sig udsat
for ukollegial adfeerd fra leeger, der afgiver sagkyndige
fagfeellebedemmelser i myndighedsregi ved Styrelsen
for Patientklager. Neevnet modtog i 2021 en klage over
en leege i dennes funktion som sagkyndig, hvilket

gav anledning til en neermere droftelse af neevnets
kompetence.

Laegeetisk Neevn har ved sin vurdering taget udgangs-
punkt i Leegeforeningens etiske principper, der ind-
ledningsvist fastslar, at “Alle foreningens medlemmer
er forpligtet pa at handle i overensstemmelse med
principperne. Handlinger i modstrid med principperne
handteres af Laegeetisk Neevn”. Neevnet har herefter
lagt til grund, at ogsé leeger, der er ansat som sagkyn-
dige, er omfattet af neevnets kompetence. Neevnet

kan ikke ga ind i faglige uenigheder, og klager over
indholdet af de faglige bedemmelser vil blive afvist af
naevnet. Det ligger ligeledes uden for neevnets kompe-
tence at forholde sig til sagsbehandling hos anseettel-
sesmyndigheden, og klager der relaterer sig hertil vil
blive afvist af neevnet. Neevnet har alene kompetence



til at udtale sig om forstéelsen af de etiske principper,
herunder om et eller flere af de etiske principper er
overtradt.

Det er Laegeetisk Neevns opfattelse, at ogsa lee-
ger, der er ansat som sagkyndige ved offentlige
myndigheder, er omfattet af Laegeetisk Neevns
kompetence.

Udfordringer ved "egen-drift sager”

2021 var endnu et 4r med Corona og dermed med laeger
ifront. Langt sterstedelen af Laegeforeningens med-
lemmer ydede ilebet af &ret en stor indsats bade i rela-
tion til oplysning af befolkningen og ikke mindst ved
behandling af de mange syge patienter. Der var imid-
lertid ogsa sager i medierne med beskrivelse af leeger,
der fremforte kontroversielle holdninger til Coronare-
lateret sygdom og - behandling, og leeger der angiveligt
udnyttede pandemien til egen personlig vinding.

Mediernes fokus pa sager relateret til Corona aktua-
liserede for neevnet en diskussion om, hvornar Laege-
etisk Neevn skal g ind i konkrete sager af egen drift
(dvs. uden der foreligger en klage fra et medlem). Bade
leeger og det omgivende samfund kan have en forvent-
ning om, at Leegeetisk Neevn skrider ind over for med-
lemmer, der (ifelge medier m.v.) klart overskrider det
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etiske regelseet for leegers virke. For naevnet kan sagen
dog veere et dilemma, da leeger naturligvis ikke skal
demmes alene efter beskrivelser i medierne.

Forretningsorden § 2, stk.4. Neevnet kan tage en
sag op af egen drift overfor et eller flere medlem-
mer af Leegeforeningen med henblik pa at vurdere,
om medlemmet/medlemmerne har handlet i strid
med Laegeforeningens etiske principper. Naevnet
kan udtrykke kritik eller patale af laegens adfeerd.

En diskussion i naevnet har pa den baggrund veeret,
hvilke muligheder naevnet har for at belyse en sag, hvor
der alene for naevnet foreligger mediernes beskrivelse.
Nogle sager er meget komplekse, og der vil ofte i nogle
af disse sager veere en underliggende (og uafklaret)
tvist mellem laegen og en modpart.

Nevnet besluttede i 2021 i relation til “covid-sagerne”
at udgive en principiel udtalelse, hvor nevnet belyser
de relevante etiske princippers betydning for laegers
virke under en pandemi. Det er imidlertid klart, at
sporgsmalet om, hvornar naevnet tager en eller flere
konkrete sager op til behandling, vil veere en lobende
diskussion, hvor naevnet kan opleve det paradoksale i
en situation, hvor en leeges handlinger steerkt fordem-
mes i offentligheden, men hvor Leaegeetisk Naevn kon-




kret ikke har muligheder for en tilstraekkelig belysning
og afklaring af sagens faktuelle forhold.

Det vil for naevnet altid veere en balancegang at
forholde sig til bestemte typer af handlingerien
principiel udtalelse, da en sddan udtalelse ikke
ma indeholde kritik af konkrete medlemmer

af Laegeforeningen. Jo mere konkret man tager
afstand fra handlinger, jo taettere kommer man
pa kritik af konkrete personer - iseer hvis disse
handlinger er offentligt kendte. Omvendt kan en
udtalelse bliver sa vag og udtyndet, at den ikke
rigtig tilfredsstiller snsket om at ”sla ned” pa vis-
se former for opforsel.

Alle neevnets afgorelser kan leeses i forkortet og anony-
miseret form pa naevnets hjemmeside pa

www.laeger.dk/laegeetisk-naevn.
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PRINCIPIELLE UDTALELSER

Leaegeetisk Naevn har en vejledende og radgivende rolle
ved udbredelse af kendskabet til, hvordan leeger kan
handle inden for rammerne af de etiske principper.
Denne rolle udfylder naevnet forst og fremmest gennem
offentliggerelse af principielle udtalelser.

Formaélet med en principiel udtalelse er at angive ide-
aler, som laegen skal streebe efter, og pd samme tid at
beskrive grundleeggende standarder, som leegen altid
skal leve op til. Principielle udtalelser fra Laegeetisk
Neevn har saledes til forméal at udrede, hvad de etiske
principper kraever af Laegeforeningens medlemmer. I
principielle udtalelser tager naevnet ikke stilling til kon-
krete leegers handlinger.

Nevnet kan af egen drift tage emner op med henblik pa
udgivelse af en principiel udtalelse.

Naevnet udgavi2021
to principielle udtalelser

@ Udtalelse nr. 3/2021 om laegers samfundsansvar
under Covid-19. Laegeforeningens etiske principper
nr. 21, 22 og 23.

P& baggrund af mediernes beskrivelse af leeger, der
angiveligt har segt egen vinding eller plejet egne in-
teresser forud for de pligter, de som leeger har overfor
patienter og for samfundet under en pandemi som den
aktuelle Covid-19, besluttede naevnet i 2021 at udgive en
principiel afgerelse, der belyser de etiske princippers
betydning under en samfundskrise. I udtalelsen leegger
naevnet vaegt pa, at der kan veere risiko for, at samfun-
det mister tilliden til leegestanden, hvis leeger ikke lever
op til de grundleeggende standarder, som udtrykt i Lee-
geforeningens etiske principper.

Naevnet pointerer, at laegen skal udvise en steerk faglig
integritet ved brug af knappe sundhedsressourcer.
Laegen skal forst og fremmest varetage patientens

tarv. Dette kan dog ikke sta alene, og laegen méa ogsa
inddrage hensynet til samfundets situation og samlede
kapacitet. Dette geelder ikke mindst ved en pandemi
som den aktuelle. I udtalelsen fremhaeves, at laegen skal
folge myndighedernes retningslinjer. Det er ikke op til
leegen at udstikke egne retningslinjer i modstrid med
myndighedernes retningslinjer, uanset om leegen matte


http://www.laeger.dk/laegeetisk-naevn

finde en anden adfeerd mere hensigtsmeessig. Det folger
af de etiske principper, at leeger ikke mé udnytte deres
position til uretmeessigt at give eller modtage knappe
sundhedsressourcer.

Naevnet anforer i udtalelsen, at det kan veere et brud pa
veerdighedskravet, hvis leeger under en pandemi for-
folger egne interesser forud for de pligter, som folger af
leegens rolle og anseaettelse.

@ Udtalelse nr. 4/2021 om kollegialt ansvar med fokus
pa fagfellebedemmelser. Laegeforeningens etiske
principper nr. 17 og 18.

Leegeetisk Neevn udgavi 2021 ogsé en udtalelse, der
belyser de etiske princippers betydning i situationer,
hvor leeger pa vegne af en myndighed har til opgave at
bedeomme en anden laeges faglighed. Neevnet leegger
iudtalelsen veegt p4a, at det kollegiale forhold i denne
type situationer har en anden karakter. Den sagkyn-
dige leege besidder qua sin funktion som sagkyndig en
magt, som gor den indbyrdes relation sarbar, og den
indklagede kollega befinder sig i en udsat situation.
Som kollega mé den sagkyndige laege veere opmeerk-
som pa dette. Neevnet fremhaever i sin udtalelse, at
den sagkyndige leege i sin dialog ber udvise imede-
kommenhed og i sin optreeden og ytringer udvise
respekt for den situation, som kollegaen befinder sig

i. Den sagkyndige leege mi ved sin bedemmelse af en
kollegas faglighed i de beskrevne relationer stedse
sikre sig at have den tilstreekkelige viden og kompe-
tence til at udtale sig pa et solidt og velfunderet fagligt
grundlag.

Begge udtalelser kan leeses pa
www.laeger.dk/laegeetisk-naevn

TEMA 2021

En fortsat diskussion i Leegeetisk Naevn er sporgsma-
let om laegers kendskab til de etiske principper. En af
navnets hovedopgaver er at arbejde for at oge dette
kendskab.

Ved flere af neevnets moder i 2021 diskuterede naevnet,
hvilke tiltag der kan veere relevante, for at gore de unge

nyuddannede leeger opmarksomme pa de etiske prin-

cipper og tillige gore dem “levende” ude blandt kolleger-
ne pa afdelingerne.

Ved naevnets mode i oktober var der deltagere fra det
norske Radet for Leegeetik samt det svenske Laegefor-
bunds Etik- og Ansvarsrad. Den norske og svenske
organisering af spergsmal relateret til de etiske prin-
cipper er meget forskellig fra den danske. Feelles er dog,
at de respektive leegeforeninger har vedtaget et seet af
etiske principper/regler, som medlemmerne skal folge.

Nevnet diskuterede med de nordiske geester blandt
andet sporgsmalet om leegers kendskab til de etiske
principper, herunder hvordan arbejdet med fortolkning
af principperne formidles ud til laegerne.

Afandre tiltag i 2021, der kan naevnes i denne sam-
menheng, er udarbejdelse og trykning af foldere, der
beskriver de etiske principper og Leegeetisk Neevns
sammensatning og opgaver.

Lageetisk Neevn modtager gerne input fra med-
lemmerne til det videre arbejde med at oge legers
kendskab til de etiske principper og Lageetisk
Neaevns arbejde med fortolkning af principperne.
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