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PROJEKT FAGLIG OG OPGAVEMZASSIG UDVIKLING FOR AFDELINGSLAEGER
SKEMA TIL BRUG FOR AFTALE AF REGIONALE FORS@G

A. ldentifikation

Al. Hospital/afdeling Aarhus Universitets Hospital, Bgrn og Ungeafdelingen

A2. Forsggets titel Brobygger for Transitions og ungdomsmedicin

A3. Ansvarlige leder for forsgget

A4. Ansvarlig afd.lege

B. Forsgget

B1. Formal 1. At gge kendskabet pa hele AUH til de nye nationale retningslinjer for
”Anbefalinger for transition fra bgrne- og ungeomradet til
voksenomradet i sygehusregi” saledes at anbefalingerne kan

implementeres
2. At etablerer ungdomsvenlige forlgb og transitionsprogrammer
B2. Beskrivelse Sundhedsstyrelsen udgav i 2020 en retningslinje for “Anbefalinger for transition fra

bgrne- og ungeomrddet til voksenomradet i sygehusregi.

Born og ungeafdelingen har siden arbejdet med at et indferer ungevenlige forleb og
transitionsprogrammer inden for alle relevante subspecialer. Dette kraever at der er
opdateret viden pd omrédet i hele bern og ungeafdelingen og samarbejde mellem
voksenspecialerne og de padiatriske subspecialer.

Pa bgrn og ungeafdelingen er der etableret en gruppe af medarbejdere bestaende
af relevante faggrupper. Der er udformet et undervisningsprogram om
ungdomsmedicin og der er afviklet ca 3 kurser halvarligt gennem de sidste 2 ar
saledes at relevante medarbejdere i Bgrn og Unge og enkelte fra gvrige specialer
pa AUH har gennemfgrt.

Der mangler at fa formidlet viden og engageret medarbejdere fra
voksenspecialerne som skal modtage de unge voksne patienter. Dette vil kunne
gores ved at fortsaette undervisningsraekken for hele AUH.

Der er behov for at fglge op pa processen med etablering af ungevenlige forlgb i
bgrn og unge regi, herunder evaluering af de forhindringer tidligere deltagere har
mgdt ved omsaettelse af teori til praksis.
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For nuvaerende varetages den laegefaglige del af projektet af inden for den
nuvaerende ansattelse.

Der er behov for klar kommunikation og vidensdeling som brobygger mellem alle
samarbejdspartnerne. Det gnskes at ansgger deltager i dette arbejde for at styrke
for behandlingen af denne patientgruppe.

B3. Indhold (hvad er aftalt?) For at sikre ordentlig mulighed for kommunikation og samarbejde har vi aftalt at
ansgger.
- Deltager i gruppen for Ungdomsmedicin og transition pa bgrn og
ungeafdelingen
- Underviser pa kurset “Ungdomsmedicin og transition”
- Eransvarlig for at veere fagligt opdateret pa omradet

For at ovenstaende kan realiseres forpligter afdelingen sig til at ansgger far
prioriteret tid til ovenstaende.

For at projekter er tolket som vellykket forventes det at ansgger ved projektets
afslutning har afholdt undervisning, medvirket til at AUH lever op til “Anbefalinger
for transition fra bgrne- og ungeomradet til voksenomradet i sygehusregi”, at der
er beskrevet og etableret ungeforlab i 80% af subspecialemne.

B3.Deltagerkreds (hvem indgar?) (ansgger) (Ledende overlege med ansvar
for projektet)

B4 | hvilken periode kgrer | 1 april 2022 til 31 december 2023

forsgget?

BS. Organisering Projektet er organiseret ved afd. isamarbejde med Udviklingssygeplejesker og
samt socialradgiver. Der er kapacitet til at ansgger kan dedikere sin tid som
skitseret ovenfor og ansgger er allerede involveret i projektet og har gennemfgrt
kursusraekke, sa det er forventeligt at ovenstaende er realistisk at opna.
Afdelingen anbefaler at ovenstaende tildeles et tillaeg pa 50.000 kr.

B6. @konomi

(Tillzegsstgrrelse 20.000 — 35.000
eller 50.000 kr.) — tildeles den
ansvarlige afd.leege

Uddybende bemaerkninger:

C. Forsggets tidsmaessige udstrakning

C.2. Dato for forsggets opstart
01.04.2022

C.3. Dato for forsggets afslutning 31.12.2023
-  Forsgget ophgrer senest 31.12. 2023
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D. Aftalen er indgaet mellem

Dato 28/3-2022

D. Aftalen er godkendt

Afdelingslaege

Dato

For YL

For Region Midtjylland






