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Laegeforeningen Midtjyllands heringssvar pa Strategi for sundheds- og
psykiatrihuse i Region Midtjylland

Flere praktiserende specialleger i front, sterre fleksibilitet og sterre
ensartethed og kvalitet mellem de kommunale tilbud

Generelle bemarkninger

Helt overordnet ser Laegeforeningen Midtjylland meget positivt pa
”Strategi for sundheds- og psykiatrihuse i Region Midtjylland”.

En styrkelse af det naere og sammenhangende sundhedsvasen er meget
positivt, og pakraevet. Men styrkelsen af det nere og sammenhangende
sundhedsvasen skal ske ens i regionen, og mé ikke veere afhaengigt af
postnummeret.

Men vi kunne godt have gnsket os, at de praktiserende speciallaeger i
hojere grad var inddraget i strategien. De praktiserende specialleeger kan,
og vil veere med til at yde behandling p& hospitalsniveau teet pa borgeren.
Det vil vaere en styrkelse af det neere sundhedsvasen at fa flere
praktiserende speciallaeger i Region Midtjylland, da disse er
underrepraesenterede i regionen.

Specifikke bemaerkninger
I det folgende kommenteres de enkelte afsnit mere tekstneert.

1. Etnert og sammenhangende sundhedsvasen
Det er positivt at sundheds- og psykiatrihusene er en del af
indsatsen i at styrke det naere og sammenhaengende
sundhedsvaesen. @nsket om det naere og sammenhaengende
sundhedsvaesen fordrer, at borgere/patienter har mulighed for at
blive behandlet teet pa eget hjem. Derfor ser Lageforeningen
Midtjylland gerne, at Region Midtjylland, ved udmentningen af
strategien, inddrager flere praktiserende speciallaeger i
lesningerne. De tveaerfaglige specialerad kan bistd med faglig
radgivning.
Foreningen af Praktiserende Specialleeger (FAPS) udgav deres
vision sidste ar, hvor et af budskaberne er et enske om at fordoble
antal praktiserende specialleeger. Herved er det muligt at udbyde
helhedsorienterede lasninger pa specialistbehandling teet pa
borgeren. Danske Regioner og FAPS udgav i februar 2021 en ny
feelles vision for fremtidens praktiserende specialleeger “En fzlles
retning”. Udspillet fokuserer pa at skabe lighed i sundhed, og sikre
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nere tilbud, herunder bl.a. pA muligheden for, at de praktiserende
specialleeger kan arbejde side om side med de alment
praktiserende laeger i sundheds- og psykiatrihusene.

Det er positivt at styrke muligheden for, at borgere med sygdom
kan fastholde deres hverdag.

Sundheds- og psykiatrihuse i balance

Laegeforeningen Midtjylland ser, i lighed med Region Midtjylland,
et stort potentiale i at udbygge og videreudvikle regionens
sundheds- og psykiatrihuse. Men det kraever et teettere samarbejde
med regionens kommuner, sdledes at borgerne i regionen oplever
et mere ens tilbud. Regionens borgere kan ikke vare tjent med, at
der opbygges store forskelle pd sundhedstilbuddene afheengig af
kommune. Det ma aldrig blive borgerens hjemkommune eller
postnummer, der afger, hvilket sundhedstilbud den enkelte borger
tilbydes. Derfor er bindende aftaler med regionens kommuner
nedvendige, serligt ift. sikring af kvalitetskrav- og standarder.
Laegeforeningen bifalder en teettere kobling ml. psykiatri og
somatik. De mange psykiatriske patienter med somatiske lidelser
kan ved denne kobling i hajere grad stilles lige, og opnd behandling
af begge typer lidelser.

Laegeforeningen Midtjylland er enig i, at den faglige kvalitet skal
vere til stede i de neere tilbud, og i niveau med den behandling,
som gives i sundhedssystemet i gvrigt.

De fire pejlemaerker for udviklingen af sundheds- og
psykiatrihusene

-Teet og forpligtigende samarbejde med kommune, praksisyder,
civilsamfund og borgere

Ift. onsket om at samle flere praktiserende leeger i sundheds- og
psykiatrihusene mangler der uddybning af formélet med dette. For
hvilke synergier ses der, og hvilken evt. negativ indflydelse vil
dette have pa naerheden til den enkelte borger?

@nsket om at bruge sundheds- og psykiatrihusene som en ramme
for partnerskaber med akterer, herunder fra praksissektor, ser
Legeforeningen Midtjylland som meget fornuftig. Men det kraever
konkrete og forpligtigende aftaler med kommunerne og andre
akterer.

-Afsat i den lokale befolknings behov og afstand til hospital
Laegeforeningen Midtjylland ser god raeson i at samle relevante
sundhedstilbud teet/tettere pa borgeren. Men det er ikke enskeligt
at indfore lokalhospitaler af bagvejen. Ift. akutklinikker er det
Lageforeningen Midtjyllands holdning, at disse fortsat skal veere
leegevisiterede.

-Fokus pa at styrke sundheden og forebygge sygdomme

Legeforeningen Midtjylland ser frem til mere konkrete forslag pa
at styrke sundheden, idet ensket er meget ukonkret. Men det er
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vigtigt at papege, at tilbuddet skraddersys til den enkelte borger
pa frivillig basis.

-En helhedsorienteret tilgang til patientens pleje og helbredelse
Laegeforeningen Midtjylland ser positivt p4 muligheden for
specialistradgivning til praktiserende lage.

Indsatser s& som sammedagsforlgb hvor patienter/borgere med
bade somatiske og psykiatriske behandles samme dag og pa
samme matrikel, vurderer vi lovende og meget relevant.

Med venlig hilsen
Gitte Anna Madsen
Formand for Leegeforeningen Midtjylland

Villa Medici
Fredens Torv 3B
DK-8000 Aarhus C

TIf.: +45 3544 8500

TIf: +45 3544 8185 (direkte)
E-post: dadl@dadl.dk
E-post: ksk@DADLDK

www.laeger.dk
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